
Ergotherapie
Staatlich anerkannte  
Vollzeit-Ausbildung

Ein Beruf mit Zukunft!
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Berufsbild und 
Arbeitsmöglichkeiten

Ergotherapeuten unterstützen und begleiten Menschen jeden 
Alters, die in ihrer Handlungsfähigkeit eingeschränkt oder von 
Einschränkung bedroht sind. Das Ziel ist, sie in der Durchfüh-
rung ihrer Handlungen zu fördern, so dass die größtmögliche 
Selbstständigkeit und Unabhängigkeit im Alltags- und Be-
rufsleben erreicht werden kann. Aus diesem Grund arbeiten 
Ergotherapeuten nach einem handlungs- und alltagsorientier-
ten Konzept. Sie beziehen handwerkliche und gestalterische 
Prozesse sowie lebenspraktische Aktivitäten gezielt als thera-
peutische Maßnahmen mit ein.

Die Tätigkeits- und Arbeitsfelder der Ergotherapie bieten dem 
Therapeuten ein facettenreiches und kreatives Handlungs-
spektrum, in dem individuelle Fähigkeiten genutzt werden 
können. Ergotherapeuten sind in Praxen, Krankenhäusern, Ta-
geskliniken, Therapiezentren, Wohnheimen, Sozialstationen, 
Reha-Zentren, Tagesförderstätten, Kindergärten, Schulen und 
Werkstätten für behinderte Menschen tätig.

Die enge Verknüpfung zwischen Theorie und Praxis und das 
klientenzentrierte Arbeiten ist kennzeichnend für die Berufs-
ausbildung in der Ergotherapie.



Ausbildungsinhalte

Das Konzept der Ausbildung
Die dreijährige Vollzeitausbildung richtet sich nach der Ausbil-
dungs- und Prüfungsverordnung für Ergotherapeuten (ErgThA
PrV) und dem Lehrplan für die Berufsfachschule für Ergothe-
rapie, herausgegeben vom Bayerischen Staatsministerium für 
Unterricht und Kultus.

Unser engagiertes Lehrerkollegium bestehend aus Ergothera-
peuten, Ärzten, Psychologen und Pädagogen erteilt qualitativ 
hochwertigen Unterricht, der die neuesten wissenschaftlichen 
Erkenntnisse berücksichtigt und der die individuelle Wissens-
vermittlung in den Mittelpunkt stellt. Wir sorgen für ein positi-
ves, persönliches Lernumfeld mit hohem Praxisbezug.

Inhalte der Ausbildung

-	Medizinische und ergotherapeutische Grundlagen

-	Sozialwissenschaftliche Grundlagen

-	Ergotherapeutische Behandlungsverfahren

-	Handwerkliche und gestalterische Techniken mit verschiede-
nen Materialien

-	Spiele, Hilfsmittel, Schienen und technische Medien

Die praktische Ausbildung besteht aus vier Einsätzen in ver-
schiedenen medizinischen Fachbereichen (Neurologie, Ortho-
pädie, Pädiatrie, Geriatrie, Psychatrie, Arbeitstherapie). Dabei 
erstreckt sich ein Einsatz auf die ergotherapeutische Arbeit mit 
Kindern oder Jugendlichen sowie mit Erwachsenen und mit älte-
ren Menschen.



Studium: Bachelor in  
Therapiewissenschaften
Die HSD Hochschule Döpfer bietet einen ausbildungsbe-
gleitenden Teilzeitstudiengang B.Sc. Angewandte Thera-
piewissenschaften an. Damit zollt die HSD den wachsen-
den Anforderungen an Therapeuten Tribut. Er richtet sich 
an Auszubildende für Physiotherapie, Ergotherapie oder 
Logopädie mit einer entsprechenden Schwerpunktsetzung 
je nach Ausbildungsrichtung. Das Studium führt nach 5 Se-
mestern berufsbegleitend und 7 Semestern ausbildungsbe-
gleitend zu einem international anerkannten und vollwertig 
akkreditierten Bachelor-Abschluss.

Im In- und Ausland steigen nachweislich die Beschäfti-
gungs- und Karrierechancen mit dem Bachelor-Abschluss. 
Zudem steht den Absolventen die Möglichkeit zur Weiter-
qualifizierung zum Master oder sogar zur Promotion offen.

Detaillierte Informationen und Termine zu Infoveranstal-
tungen entnimm bitte unserer Webseite: 	  
www.hs-doepfer.de

Fort- und Weiterbildung
Während und nach der Ausbildung besteht die Möglich-
keit, verschiedene Fortbildungen an der Döpfer Akademie 
zu belegen. Außerdem hast du nach der Ausbildung die 
Möglichkeit, dich berufsbegleitend in nur 12 Monaten zum 
geprüften Fachwirt im Gesundheits- und Sozialwesen (IHK) 
weiterzubilden und damit Managementqualifizierung und 
tiefe betriebswirtschaftliche Kompetenzen zu erlangen.

Termine und weitere Informationen findest Du unter:	
www.doepfer-akademie.de

Ihre Chancen für die Zukunft



Voraussetzungen  
und Informationen

Voraussetzungen
-	Mindestens Mittlere Reife oder gleichwertiger Abschluss-	Persönliche und soziale Kompetenz

Beginn und Dauer der Ausbildung
-	Ausbildungs- und Unterrichtsbeginn:  

August / September eines jeden Jahres-	Dauer: dreijährige Ausbildung 	  
Die Ausbildung ist auch verkürzt möglich (2 Jahre). Vor-
aussetzung hierfür ist eine bereits abgeschlossene Aus-
bildung zum/zur Physiotherapeuten/in oder Erzieher/in.

Abschluss
-	Staatliche Abschlussprüfung, die bei erfolgreicher Teil-

nahme zur Führung der Berufsbezeichnung Ergothera-
peut/in berechtigt.

Ausbildungsgebühren
-	Monatliche Verwaltungsgebühr	 75,— €-	Einmalige Aufnahmegebühr	 360,— €
	 (fällig mit Vertragsunterzeichnung)-	Prüfungsgebühr	 190,— €
	 (fällig zu Beginn des letzten Ausbildungsjahres)

Fahrtkosten, Exkursionen und Unterbringung sind selbst zu tragen. Zu-
sätzlich können Kosten für Literatur / Lernmittel während der gesamten 
Ausbildung anfallen.

Kostenloser Service
-	Internetzugang (WLAN) und EDV-Raum-	Online-Lernplattform (Forum mit Skript-DownIoad)-	Zugang zur Fachbibliothek



Bewerbungsunterlagen
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-	Motivationsschreiben

-	Lebenslauf mit Lichtbild

-	das letzte Zwischen- oder Jahreszeugnis

-	Internet: www.doepfer-nuernberg.de/bewerbung

/doepferschulen

Hast du noch Fragen?

Döpfer Schulen Nürnberg GmbH
Keßlerstraße 1 · 90489 Nürnberg

Telefon:	 (0911) 2 74 28 88-0 
Telefax:	 (0911) 2 74 28 88-9 
E-Mail:	 nuernberg@doepfer-schulen.de

	 www.doepfer-nuernberg.de
Anfahrt:	 Haltestelle Wöhrder Wiese U 2 / U 3 und 
Straßenbahn Linie 8. Nähe Hauptbahnhof und Altstadt.

Berufsinfotage
Die Termine zu den Informationsveranstaltungen zur Aus-
bildung und zum Berufsbild entnimm bitte unserer Web-
seite: www.doepfer-nuernberg.de/berufsinfotage


